DIAGNOSTICO J

12 Anamnesis + Exploracion fisica
29 Lavado nasal con SSF
32 Pulsioximetria y evaluacion de la severidad
(score) y riesgo. Valoracién de otras pruebas
complementarias (*)

_>
No respuesta
enlh
A TR .
ALTA: medidas generales Hospitalizacion +/- A o B si

+/- Salbutamol inhalado. respuesta y/o SSH3% CRITERIOS DE DERIVACION A UCIP:
nebulizado cada 4-6 h.

- Insuficiencia respiratoria grave
- Sat02 < 92% con FiO2 >50%

- Apnea recurrente

TRATAMIENTO DE SOPORTE:
-Oxigeno en gafas nasales: si Sat02 <92-94%, (***) .
cianosis o FR >70. HIDRATACION:
-Lavados nasales con SSF: antes de c/tomay de - Sitolerancia oral: tomas
c/tto inhalado. Si aumento secreciones y distres. fraccionadas y frecuentes o SNG si
-Elevar la cabecera de la cama/cuna. riesgo de aspiracion.
-Pulsioximetria: hasta que Sat02 mejore, 8-12 h - Siintolerancia oral: fluidos
tras la suspensién del 02 y continua si comorb. isotonicos, mejor que hipotonicos.
- Hidratacion adecuada (***) Ny .

L Monitorizacién obligada de la
- Monitorizacion de apneas: en <1mes, . .
prematuros y/o 1 6 + episodios de apnea. diuresis.




Tabla I. Valoracion de la gravedad de la Bronquiolitis™
Escala Wood-Downes modificafa

0 1 2

SatO- SatQ, = 94% 95%= Sat(Q, =92% Sar0, < 92%

en aire ambiente en aire ambiente en aire ambiente
Frecuencia <50 rpm 50-60 rpm =60 rpm
respiratoria
Sibilancias Leves Toda la espiracion Inspirat / Espiratorias
espiratorias Audibles sin fonendo
Musculatura Ninguna Intercostal moderada Intensas
accesoria Leve intercostal v supraesternal Aleteo, bamboleo

Interpretacion de la escala:

a) Afectacion leve: 0 a 3 puntos.

b) Afectacion moderada: 4 - 5 puntos.

¢} Afectacion grave: 6 o mas puntos.
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