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INTRODUCCION

El afio 2016 ha sido el primer afio completo en el nuevo hospital. Durante este afio
se ha consolidado el traslado a las nuevas instalaciones y se ha completado la
adaptacidn al nuevo espacio fisico y funcional.

Para el Servicio de Medicina Interna y sus diferentes secciones ha sido un afo
intenso, con una presion asistencial superior a la del afio anterior en todas las
areas (hospitalizacion, consultas externas y técnicas). El aumento de la presién
asistencial, suponemos que para todo el hospital, es un fenémeno imprevisto que
habra que estudiar para valorar si se trata de algo coyuntural o algo definitivo, de
lo que dependeran las soluciones propuestas.

Desde Medicina Interna hemos mantenido una intensa relacién con la Gerencia del
Hospital y con la Direccién tanto Médica como de Atencién Primaria con el Unico
objetivo de mejorar la atencién que prestamos a los usuarios. Esta relacién, a pesar
de las limitaciones presupuestarias, ha sido fructifera y siempre hemos encontrado
colaboracion desde los 6rganos de direccion.

El Servicio de Medicina Interna tiene un equipo humano excelente en todos los
sentidos. La respuesta ante las dificultades y retos planteados durante el afio ha
sido de la maxima colaboracién, con un elevado grado de profesionalidad,
responsabilidad y compafierismo.

Los problemas mas relevantes a los que hemos tenido que hacer frente durante el
afio 2016 han sido los siguientes:

1. Indice de ocupacién de nuestras camas asignadas (118 habitaciones)
superior al 100% practicamente durante todo el afio.

2. Incremento de la demora en Consultas Externas en todas las especialidades
a pesar del aumento significativo de la actividad.

3. Incremento de la demora en endoscopias, tanto colonoscopias como
gastroscopias, hasta limites incompatibles con una asistencia minimamente
aceptable.

4. Como viene ocurriendo desde hace anos, durante los meses de verano
sufrimos una elevada presién asistencial que, unido a la reduccién de
plantilla por vacaciones, provoca desajustes importantes tanto en
hospitalizacion como en la demora de consultas externas.
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A pesar de todo hemos seguido avanzando en el cumplimiento de nuestros

objetivos y poniendo en marcha nuevos proyectos:

1. Creacidn de la CAR (Consulta de Atencién Rapida). Esta consulta surgi6 con

4.

el doble objetivo de mejorar la satisfaccion del paciente y reducir el nimero
de ingresos hospitalarios. Para ello creamos la CAR, ubicada en la planta 0
de CCEE, atendida por el Dr. Montagud, en horario de 9 a 12 horas de lunes
a viernes.

Creacion del grupo PROA. Se trata de un grupo multidisciplinar creado a
instancias del servicio de Medicina Interna, que tiene los siguientes
objetivos:

a. Mejorar los resultados clinicos mediante el uso adecuado de los
antibioéticos.

b. Reducir los efectos adversos relacionados con la utilizacién de los
antibiéticos, con especial referencia al problema de las resistencias.

c. Garantiza una terapia coste-efectiva.

Racionalizacion de la asistencia ambulatoria en ciertas especialidades
(criterios de remision de pacientes, formacién en técnicas, asistencia on-
line sin presencia del paciente, potenciacion de consultas de alta resolucion,
entre otras).

Mejora de la atencion continuada mediante la incorporacion de un
internista de refuerzo a las guardias.

Para el afio 2017 consideramos imprescindible un aumento de los recursos tanto
humanos como materiales, pero sobre todo humanos, para consolidar los
proyectos puestos en marcha durante el afio 2016 y continuar con nuevos retos:

Establecer una estrecha relacion con Atencidn Primaria, implementando los
sistemas integrados propuestos desde Conselleria, como son las Rutas
Asistenciales.

Modificar el sistema de asistencia compartida con los Servicios quirurgicos
del hospital.

Seguir potenciando la atencién continuada con la incorporacién de un
segundo internista de guardia de presencia fisica.

Potenciar el uso de las nuevas tecnologias de la informacidn.
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5. Resolver el problema de la demora en las técnicas endoscopicas digestivas,
aunque para ello ademds de mejorar la gestion es imprescindible la
intervencion de la Direccion mediante el aumento de recursos.

6. Siqueremos hace de nuestro centro un Hospital moderno y puntero
necesitamos potenciar desde Medicina Interna diversas areas como son la
asistencia compartida en hospitalizaciéon, introduccién de nuevas terapias,
potenciar las consultas de alta resolucion en todas las especialidades, crear
unidades funcionales, introducir la Nutricién Hospitalaria, etc.

7. Actualizacién de protocolos asistenciales e implantaciéon de nuevos
protocolos.

8. Potenciar la calidad y cantidad de nuestra produccién cientifica.

El Servicio de Medicina Interna, siguiendo el modelo asistencial de los hospitales
comarcales, es un servicio global que incluye las diferentes secciones de la
atencion hospitalaria médica especializada. En torno a una Seccién de Medicina
Interna potente se aglutinan las diferentes secciones que incluyen: Medicina
Digestiva, Cardiologia, Neumologia, Neurologia, Endocrinologia, Reumatologia,
Oncologia y Nefrologia. La Seccion de Nefrologia, aunque esta adscrita a Medicina
Interna, por sus especiales caracteristicas funciona de forma auténoma.
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RECURSOS ESTRCUTURALES

Las infraestructuras del Servicio de Medicina Interna se distribuyen en tres
grandes areas:

1. Area de hospitalizacion
2. Area de Consultas Externas
3. Area de Exploraciones especiales

AREA DE HOSPITALIZACION

Dispone de 118 camas, en habitaciones individuales, distribuidas por todo el
hospital, aunque agrupadas en cinco unidades:

Unidad A3 (MEDICINA INTERNA 3): Ubicada en la 32 planta, tiene 31 habitaciones
y en ella se ingresan los pacientes probablemente mas complejos y
polipatolégicos, propios de Medicina Interna.

Unidad B3 (MEDICINA INTERNA 4): Ubicada en la 32 planta, tiene 28 habitaciones
y en ella se ingresan preferentemente los pacientes de las especialidades de
Digestivo y Neurologia.

Unidad D2 (MEDICINA INTERNA 2): Ubicada en la 22 planta, dispone de 28 camas
y en ella se ingresan preferentemente los pacientes de las especialidades de
Cardiologia y Neumologia. Dos habitaciones han sido habilitadas para aislamiento
de enfermedades contagiosas.

Unidad C1 (MEDICINA INTERNA 1): Ubicada en la 12 planta, dispone de 28 camas
y en ella ingresan también pacientes de la seccién de Medicina Interna.

Unidad D1: En esta unidad ubicada en las 12 planta, disponemos de 8 habitaciones.
AREA DE CONSULTAS EXTERNAS

Las consultas se encuentran distribuidas por las tres plantas del area de consultas
externas (planta baja, primera planta y segunda planta):

Medicina Interna: Dispone de dos despachos en la 22 planta y otros dos
despachos en la planta baja (CAR: Consulta de Alta Resoluci6n).

Cardiologia: Ubicada como unidad funcional en la 22 planta.
Neurologia: Dispone de cuatro despachos en la 12 planta.

Endocrinologia: Dispone de dos despachos para consulta y un despacho auxiliar
donde se ubica el enfermero encargado de la educacion diabetolégica.

Reumatologia: Dispone de dos despachos para consultas y dos despachos
auxiliares (uno para la enfermera y otro para técnicas).
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AREA DE TECNICAS ESPECIALES

Es una area fisica perfectamente definida y ubicada en la 22 planta del hospital. En
lo que respecta a Medicina Interna, dentro de esta area se encuentran ubicadas las
unidades funcionales de Medicina Digestiva y de Neumologia.

Medicina Digestiva. Dispone de nueve despachos:
- Dos consultas médicas
- Tres box para endoscopias digestivas
- Un box para despertar y observacion de pacientes
- Un box utilizadocomo sala de informes
- Un box para lavadoras y mantenimiento de los endoscopios.
- Un habitaculo para almacenamiento de los endoscopios

Neumologia. Dispone de:
- Tres consultas médicas
- Un box para broncoscopias
- Dos box para pruebas funcionales
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RECURSOS HUMANOS

Facultativos adscritos al Servicio de Medicina Interna durante el aiio 2016
MEDICINA INTERNA |

Jefe del Servicio
José Manuel Querol Ribelles
Jefe de Seccion
Placido Orosa Fernandez
Adjuntos
Francisco Desco Agull
Eva Gil Tomas
Juan Bautista Montagud Sancho
Antonio Paricio Blasco
Soledad Ruiz Maquinén
Alicia Santamaria Martin
Carlos Tornero Estebanez
Ana Ventura Esteve
MEDICINA DIGESTIVA
Coordinador de la Seccion
Enrique Gaspar Martinez
Adjuntos
Abdul Borghol (hasta Septiembre, por jubilacion)
Inmaculada Castell6 Miralles
Pepa Ferrando Ginestar
Lidia Marti Romero
Vanesa Martinez Escapa (a partir de Septiembre)
Rosa Clara Verdu Benavent
CARDIOLOGIA
Coordinador de la Seccion
Gerardo Estruch Catala
Adjuntos
Maria Ibafiez Candela
Pilar Merlos Diaz
Eva Plancha Burguera
Araceli Rosell6 Serralta
NEUMOLOGIA
Jefa de Secciéon
Concepcion Pellicer Ciscar
Adjuntos
Vicenta Cresencio Pérez
Pilar de la Cuadra Garcia-Liberos
Silvia Rodriguez Mercadal
NEUROLOGIA
Coordinadora de la Seccion
Yolanda Pamblanco Bataller
Adjuntos
Laura Gabaldén Torres
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Eduardo Gargallo Rico

Laura Lacruz Ballester

Rafael Sivera Mascar6

ENDOCRINOLOGIA

Paolo Rosetti

Agustin Ramos Prol

REUMATOLOGIA

Rosa Maria Hortal Alonso

Maria José Pozuelo Lopez

ONCOLOGIA

Eddy Isabel Gutierrez Damian

Ana Maria Magro Molina

Vicente Alcolea Fuster

RESIDENTES DE MEDICINA INTERNA

Simona Cioaia

Marina Llopis Sanchis

Maria Angeles Martinez Pascual

Maria Amparo Perea Ribis
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Enfermeria adscrita al Servicio de Medicina Interna I (C1y D1

Supervisor
Salvador Blasco Garcia

Enfermeras/os
Marian Peiro Escriva
Natalia Martinez Ciscar
Ana Calabuig Fresquet
Manuela Cremades Gadea
Rut Cuesta Valls
Yolanda Vicens Monerris
Silvia Monerris Morant
Yessica Mora Casamian
Espe Sanchis Nacher
Vicenta Ferrer Alemany
Andrea Alemany Marti
Carmen Moreno Mengual
Ana Domenech Gregori
Carmen Sanfelix Vicens
Isabel Juan Misfud
Marta Masuco Langa
Maria Moratal Viciano
Inma Julia Burguera
Tamara Sendra Moll

Auxiliares de Clinica
Irene Segura Sigre
Marta Salort Tercero
Sandra Pastor Carbonell
Susi Soler Pellicer
Carmen Catala Canet
Encarna Pereto Pelayo
Ines Fagundez Partente
Ana Castell6 del Pozo
Monsa Ruiz Tavallo
Rosa Parra Tercero
Inma Rosell6 Garcia
Xelo Escriva Torres
Joaquina Pacscual Fuster
Monse Mira Silvestre
Merce Mascarell Puig
Ana Maria Guerola Cabanes
Isabel Tobaruela Gamez
Tere Sanjuan Millet
Loles Gomar Balbastre
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Enfermeria adscrita al Servicio de Medicina Interna II (D2)

Supervisor
Salvador Gimeno Marin
Enfermeras/os
Juan Fernandez Parra
Ester Parrefio Arbona
Laura Pous Ardid
Irene Bataller Capellino
Noelia Escriva Morant
Gerson Talens Melo
Marta Codina Gémez
Lourdes Carrasco Carrasquer
Juan Ramoén Furidé Devesa
Gracia Maria Faus Miret
Snezhana Yordanova Nihaylova
Aucxiliares de Clinica
Carmen Sigalat Puig
Beatriz Negre Frasquet
Carola Olaso Pérez
Purificacion Lorente Botella
Sonia Benito Mahiques
Sonia Bosca Bosca
Gema Andeke Fides
Antonia Server Pons
Emilia Boluda Lara
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Enfermeria adscrita al Servicio de Medicina Interna III (A3)

Supervisora
Maria Angeles Sevila Pastor
Enfermeras/os
Luz Maria Albuixech Fornés
Mercedes Blasco Roque
Raquel Brines Gimeno
Javier Castell6 Canet
Genoveva Chorro Plancha
Joan Escriva Pellicer
Ana Femenia Garrigés
Maria Mercé Gavarrell Giménez
Rosalina Marqués Salon
Maria Rosario Mas Benimeli
Maria Vicenta Mengual Pons
Ramona Gianina Nicula
Maria Luisa Roman Orquin
Cristina Tur Ciscar
Auxiliares de Clinica
Nuria Abellan Poveda
Maria Consilacion Baset Ferrando
Cristina Canet Palomares
Maria Isnardo Falquet
Maria Isabel Martinez Faus
Noelia Momparler Jiménez
Maria Teresa Navas de la Hoz
Maria Rosa Nules Mayor
Maria Vicenta Pardo Santamaria
Maria Pérez Borras
Maria Rosa Puig Tarrazona
Consuelo Vidal Planes
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Enfermeria adscrita al Servicio de Medicina Interna IV (B3

Supervisora

Maria Angeles Sevila Pastor
Enfermeras/os

Rosa Benavent Peiré

Maria Laura Boix Campos

Lorena Borras Piera

Ana Chulia Sequi

Mario Victor Clar Peris

Zhivka Dimitrova Ivanova

Paula Llobell Benito

Julia Llorca Tauste

Crisitna Lépez Cuenca

Pilar Pérez Rodrigo

Maria Teresa Peris Ferrando

Patricia Puigcerver Collado

Patricia Saez Candel

Maria Desamparados Sanz Rosell
Auxiliares de Clinica

Dolores Canet Escolano

Maria Salud Catala Canet

Maria Dolores Esteve Barréon

Maria Carmen Ferrando Sanjuan

Maria Inmaculada Ferrer Pérez

Evelyn Miré Marti

Esther Mifiana Torregrosa

José Ortega Pefiarrubia

Maria Pilar Peris Serra

Inmaculada Rebullo Viel

Maria Carmen Serrano Cuquerella

Maria Mercedes Signes Martinez

Carmen Torres Fuster
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Enfermeria (enfermeras/os y auxiliares) de CCEE y Técnicas Especiales
Digestivo

Lola Estruch Peir6

Gema Juan Crespo

Tere Millet Fornos

Carolina Requena Valero

Sonia Delgado Cenjor

Isabel Moraté Alacaraz

Inma Pitarch Mafe
Neumologia

Isabel Garcia Peir6

Maria Jesus Gilabert Donet

Mariola Durda Subiela
Cardiologia

Laura Beti Navarro

Rosa Rubio Mas

Ana Real Pérez

Amparo Bofi Pérez

Miriam Costa Fuster
Medicina Interna

Amparo Escrihuela Vercher

Nuria Marco Garcia
Endocrinologia

Juan Carlos Castelld Alminana (Educacién diabetol6gica)

Josefa Calleja Mufioz
Reumatologia

Asunciéon Hernandez Mufioz
Neurologia

Elvira Martinez Signes

Elena Climent Sendra

Auxiliar administrativo del Servicio de Medicina Interna

Federico Mahiques Donet
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CARTERA DE SERVICIOS

HOSPITALIZACION

Tal como describimos previamente, disponemos de 118 habitaciones individuales.
Se podria disponer hasta de 40 camas mas por doblaje en caso necesario

CONSULTAS EXTERNAS

1. Medicina Interna (14 consultas semanales):

8 consultas generales

5 consultas de COP

Una consulta para formacion de Residentes de Medicina Interna
Colocacion y lectura de Holter de Tensidn Arterial

Diagnéstico rapido de infecciéon VIH

2. Endocrinologia (10 consultas semanales):

2 consultas médicas diarias
Educacion diabetoldgica (Enfermeria).

3. Reumatologia (10 consultas semanales):

2 consultas médicas diarias
Consulta monografica de control de Tratamientos Bioldgicos.

4. Neurologia (19 consultas semanales):

16 consultas médicas generales
Consulta de Parkinson

Consulta de Esclerosis Multiple
Consulta Neurovascular

Aplicacién Toxina Botulinica
Ecodoppler Troncos Supra adrticos

5. Neumologia (11 consultas semanales):

7 consultas generales
4 consultas de SAOS
Consulta para control de terapias ventilatorias

6. Digestivo (8 consultas semanales):

1 consulta semanal en el Centro de Salud de Oliva
1 consulta semanal en el Centro de Salud de Tavernes
6 consultas semanales
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7. Cardiologia (10 consultas semanales)

8. Oncologia y Nefrologia funcionan de forma auténoma.

TECNICAS DIAGNOSTICAS ACTUALES

1. Cardiologia:
e Electrocardiografia
e Ecocardiografia
e Ecocardiografia transesofagica
e TAC coronarias (colaboracién con Radiodiagnoéstico)
e Monitorizacién REVEAL
e Holter de Arritmias
e Testde Esfuerzo
o Tests especiales (Brugada, Fabri)
e Pericardiocentesis

2. Neumologia:

e Broncoscopias

e Técnicas pleurales: toracocentesis diagndstica, toracocentesis
evacuadora, biopsia pleural, colocacion de tubos de drenaje,
administracion de fibrinoliticos, induccion de pleurodesis quimica.

e Ventilacién no invasiva

e Estudios de funcién respiratoria: espirometria, prueba funcional
respiratoria completa, volumen pulmonar, difusién pulmonar, test
de la marcha, test broncodilatador, provocacién con metacolina,
pruebas alérgicas, 6xido nitrico exhalado.

3. Digestivo:
e (Colonoscopia diagnéstica y terapéutica
e Gastroscopia diagnostica y terapéutica
e CPRE
e (Colocacion de endoprotesis
e Colocacion de sondas PEG

4. Otras secciones:
e Holter de Tension Arterial
e Diagnostico Rapido de Infeccién VIH
e Ecodoppler de troncos Supraadrticos
e Aplicacion de Toxina botulinica
e Ecografia de partes blandas (Reumatologia)
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Los datos mas relevantes de la actividad global del Servicio de Medicina Interna
quedan reflejados en la siguiente tabla:

PRESTACION o
Ingresos hospitalarios 6.048
Interconsultas pacientes ingresados 962
Primeras visitas consultas externas 13.953
Segundas visitas consultas externas 48.931
Colonoscopias 2.712
Gastroscopias 1.876
CPREs 199
Ecocardiogramas 3.847
Pruebas de esfuerzo 841
Broncoscopias 151
Pruebas funcionales aparato respiratorio 1.976
Holter (ECG+TA) 1.117
TOTAL INTERVENCIONES MEDICAS 79.183

Los conclusiones mas relevantes a destacar son:

Estancia media (EM) de 7,07 dias, que una vez corregida (eliminacién de
las estancias inferiores a 2 dias y las superiores a 3 semanas) queda en
6,68 dias.

Mortalidad intrahospitalaria global de 8,06%.

La elevada carga asistencial que se produce durante los meses del
verano. La hospitalizacion durante los meses de julio y agosto muestra
un moderado aumento con respecto al resto del aflo que unido a la
disminucién de facultativos producen disfunciones, con aumento
significativo de la demora en consultas externas y técnicas durante los
meses siguientes.

Comparando los ingresos producidos durante el 22 semestre de 2016
con los del afio 2015, encontramos un aumento del 7%.
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HOSPITALIZACION

En el siguiente grafico se describe de forma resumida la procedenciay el destino
de los pacientes hospitalizados en el Servicio de Medicina Interna:

| PROCEDENCIAPACIENTES?

PROGRAMADOSE CAMBIOEDEBERVICIOR
1810 560¢

UCI:B62p)

UCE:[198[

PACIENTES HOSPITALIZADOS EN T T
m—) MEDICINA INTFRNA 2016 et 102

6048

URGENCIASH
5.205(

ﬂ UCI:2808
CIRUGIA:EL785)
ALTAS
5 4950
CAMBIOE-IDEIBERVICIO
5630

f— L-

Ingresos y procedencia de los pacientes en el Servicio de Medicina Interna en 2016

Procedencia Ne \
Urgencias 5.205
Unidad de Cuidados Intensivos 362
Unidad de Corta Estancia 198
Programados desde consultas externas 181
Traslados de otros centros hospitalarios 102

Altas y destino de los pacientes del Servicio de Medicina Interna en 2016

Destino Ne

Domicilio 5.007
Exitus 488
Traslado a Cuidados Intensivos 280
Traslado a Cirugia 178
Otros 85
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Ingresos por secciény mes.

Interna Cardio  Diges Neumo Neuro Nefro  TOTAL
N¢ N¢ N¢ N¢ N¢

ENERO 232 68 44 72 55 16 487
FEBRERO 228 69 26 72 48 15 458
MARZO 241 64 30 82 52 20 489
ABRIL 214 71 32 63 57 12 449
MAYO 212 64 42 59 57 14 448
JUNIO 185 59 59 54 67 14 438
JULIO 295 78 70 70 54 16 583
AGOSTO 303 70 64 69 60 16 582
SEPTIEMBRE 225 88 74 73 69 15 544
OCTUBRE 231 74 40 80 68 13 506
NOVIEMBRE 247 73 46 84 63 17 530
DICIEMBRE 250 80 45 82 64 13 534
TOTAL 2.863 858 572 860 714 181 6048

Interconsultas realizadas por el Servicio de Medicina Interna durante el afio 2016,
distribuidas por meses y especialidad consultada.

Ml NEUM NEUR DIG END REU CAR TOT
ENER 25 10 7 3 6 1 14 70
FEB 27 7 2 10 6 2 16 74
MAR 35 5 13 7 8 0 20 89
ABRIL 30 18 8 14 14 6 26 119
MAY 28 9 10 11 9 5 22 95
JUN 18 4 1 4 8 1 18 57
JUL 9 10 8 5 13 0 19 66
AGOS 11 5 5 2 9 0 25 57
SEPT 20 12 14 5 2 0 22 75
OCT 34 8 3 6 5 0 20 78
NOV 24 15 4 9 13 0 28 102
DIC 26 13 7 4 10 0 20 81
TOTAL 287 116 82 81 117 15 250 962
CONSULTAS EXTERNAS
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Seccion de Medicina Interna

Prestacion 0
Primeras visitas 1588
Segundas o visitas sucesivas 5086
Primeras visitas CAR 660
Segundas o visitas sucesivas CAR 1413
Holter Tension Arterial 24 horas 124
Test de fructosa 86
Test de lactosa 115
TOTAL INTERVENCIONES 9189

Seccion de Cardiologia

Prestacion 0
Primeras visitas 1988
Segundas o visitas sucesivas 4905
Ecocardiogramas 3830
Ecocardiograma transesofagico 17
Pruebas de esfuerzo 841
Holter ECG 24 horas 858
TOTAL INTERVENCIONES 13298

Seccion de Neumologia

Prestacion

Primeras visitas 1401
Segundas o visitas sucesivas 3708
Primeras visitas SAOS 413
Segundas o visitas sucesivas SAOS 671
Broncoscopias 151
Espirometrias 1353
Prueba funcional respiratoria completa 221
Pruebas de alergia neumologicas 56
Test de l1a marcha 48
Otros test funcionales 116
TOTAL INTERVENCIONES 8152

Seccion de Oncologia

Prestacion

Primeras visitas 624
Segundas o visitas sucesivas 5958
Quimioterapia 2018
Revisiones urgencias 26
TOTAL INTERVENCIONES 8626

Seccion de Digestivo
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Prestacion e

Primeras visitas 2287
Segundas o visitas sucesivas 5128
Colonoscopias con sedacion 1884
Colonoscopias con anestesia 424
Gastroscopias con sedacion 1596
Gastroscopias con anestesia 280
Colonoscopias de cribado CCR 404
Colangiopancreatografia retrograda (CPRE) 199
Colocaciéon sonda PEG 14
Test del aliento 171
TOTAL INTERVENCIONES 12495

Seccion de Neurologia

Prestacion 2
Primeras visitas 2283
Segundas o visitas sucesivas 8055
Primeras visitas ESCLEROSIS MULTIPLE 16
Segundas visitas ESCLEROSIS MULTIPLE 349
Ecodoppler troncos supraorticos 530
Ecodoppler transcraneal 29
Infiltracién toxina 337
Holter 24 horas 135
TOTAL INTERVENCIONES 12232

Seccion de Reumatologia

Prestaciones 0

Primeras visitas 1064
Segundas o visitas sucesivas 4399
Tratamientos bioldgicos 1101
TOTAL INTERVENCIONES 6566

Seccion de Endocrinologia

Prestaciones =

Primeras visitas 1629
Segundas o visitas sucesivas 5331
Segundas DIABETES tipo 1 612
TOTAL INTERVENCIONES 7572
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CALIDAD Y DOCENCIA

Participacién en Comisiones de Calidad y Organos de representacién del Hospital

COMISION Representante del Servicio

Junta de Responsables

José Manuel Querol Ribelles

Comision de Farmacia

José Manuel Querol Ribelles
Maria Ibanez Candela

Comision de Infecciones

José Manuel Querol Ribelles
Ana Ventura Esteve

Grupo PROA

José Manuel Querol Ribelles
Ana Ventura Esteve

Comision de Investigacion, Docencia,
Fromacion Continuada y Etica

Inmaculada Castell6 Miralles
Laura Gabaldon Torres

Pilar Merlos Diaz

Yolanda Pamblanco Bataller
Paolo Rosetti

Carlos Tornero Estébanez

Comision de Atencion y Cuidados en
la Prevencion del Deterioro de la
Integridad Cutanea

Lola Estruch Peir6
Julia Llorca Tauste
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La actividad docente se ha centrado en:

N

4.
5. Participacidn en el Curso de Urgencias impartido a los residentes de 12 afio.

Formacion de Residentes de Medicina Interna

Formacion de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria
Colaboracién docente con el Curso “Fundamentos Clinico-Practicos” de la
Universidad de Valencia para estudiantes de Medicina extranjeros.
Organizacion de reuniones con los médicos de Atencidn Primaria

Durante todo el afio 2016, excepto los meses de Julio y Agosto, se han realizado
sesiones de casos clinicos, protocolos, actualizaciones y revisiones, en las
reuniones del Servicio a las 8:15 horas (organizadas y coordinadas por los tutores
de Medicina Interna: Dr. Tornero, Dra Gil y Dra. Pamblanco):

1.
2.

3.

Los lunes impartidas por Residentes y Facultativos de Medicina Interna
Los martes impartidas por los residentes de Medicina familiar y
Comunitaria

Los viernes casos clinicos y sesiones bibliograficas.

COMUNICACIONES A CONGRESOS

Marti Romero, Lidia; Martinez Escapa, Vanesa; Castell6 Miralles,
Inmaculada; Ivars Parraga, Carmen. Experiencia con protesis SX-ELLA
DANIS en pacientes cirréticos con HDA refractaria. XXXVIII Congreso de la
Sociedad Espafiola de Endoscopia Digestiva. Noviembre 2016. Valencia.

Larrey Ruiz, L.; Castell6 Miralles, I.; Marti Romero, L; et al. Enfermedad de
Crohn complicada con artritis séptica por Mycobacterium marinum. XXX
Congreso de la Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva. Noviembre
2016. Valencia.

Tornero, C, Martinez MA. Variaciones de los niveles de lipidos y riesgo
cardiovascular en los pacientes que pasan a monoterapia retirando
Tenofovir. Simposium SI Infivihduality. Castelldefells. Marzo 2016.

Garcia del Toro M, Minguez Gallego C, Flores Cid ], Tornero estebanez C,
Grupo Coinfecova 2. Tratamiento en vida real con antivirales directos en
pacientes con hepatitis C genotipo 1 coinfectados por el VIH. II Congreso
Nacional del Grupo de Estudio de las Hepatitis Viricas (GEHEP) de la SEIMC.
Valencia. Octubre 2016.

Pasquau ], Hidalgo G, Tornero C. et al. Efficacy and safety of rilpivirine and
booster darunavir in treatment-experience HIV patients. Drug Therapy
Congress. Galsgow. October 2016.

Minguez C, Tornero C. Coinfecova 2 group. Interferon-free therapies on
routine medical practice for the treatment of hepatitis C infection in difficult
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to treat HIV coinfected patients: Results of the multicentric COINFECOVA 2
study. AASLD The Liver Meeting. Boston. Noviembre 2016.

7. Llopis M, Perea MA, Martinez MA, Cioaia S, Diaz ], Tornero C. La
monitorizacion de los linfocitos CD4 puede ser opcional en pacientes con
viremias suprimidas: Resultados tras 26 meses de su retirada de los
seguimientos rutinarios. VIII Congreso Naciosal GESIDA. Donostia-San
Sebastian. Noviembre 2016.

8. Pasquau ], De Jesus SE, Hidalgo C, Arazo P, Tornero C, et al. . Efficacy and
safety of rilpivirine and booster darunavir in treatment-experience HIV
patients. VIII Congreso Naciosal GESIDA. Donostia-San Sebastian.
Noviembre 2016.

9. Poquetl, Tornero C, Cioaia S, Bourguet M, Ventura A, Pellicer A, Gil E, Llopis
M. Deprescripcion prudente en los informes de alta hospitalaria del
Servicio de Medicina Interna. Resultados de una campaiia de incentivacidn.
XXXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). Zaragoza. Noviembre 2016.

10. Martinez MA, Tornero C, Cioaia S, Bourguet M, Ventura A, Pellicer A, Gil E,
Llopis M. Retraso en el diagnéstico de cancer colorrectal debido a valores
de antigeno carcinoembrionario (CEA) normales. XXXVII Congreso Nacional
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Zaragoza. Noviembre
2016.

PUBLICACIONES

1. Tornero C, Martinez MA, Llopis M, Cioaia S, Poquet I. Variations in lipid
levels and cardiovascular risk in patients switched from tenofovir to
darunavir in monotherapy. HSOA Journal of Antivirals, Antiretrovirals
Research & Therapy 2016.

2. Tornero C, Llopis M, Diaz ], Martinez MA. The monitoring of lymphocyte

populations may be optional in patients with suppressed viremia: A two
years observational study. Int] Virol AIDS 2016.

OTRAS ACTIVIDADES
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1. Ill Jornadas de actualizacién en la infeccion VIH y hepatitis C para Atencion
Primaria. Gandia, Noviembre 2016. Acreditada por el EVES.

2. Participacidn en articulos de divulgacidn publicados por el Diario Levante:

a. Laresistencia a los antibidticos, una emergencia global. José Manuel
Querol Ribelles.

b. Diagnosticar el VIH en 30 minutos. Carlos Tornero estebanez.

c. Laimportancia de leer el prospecto de los medicamentos. José
Manuel Querol Ribelles.

d. Educacién terapéutica en personas con Diabtes. Juan Carlos Catella
Almifiana.

e. Correr sin motivo aparente: los riesgos y beneficios del “running”.
Carlos Tornero Estebanez.

f. Elictus, una emergencia médica. Yolanda Pamblanco Bataller.
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